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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 1 Dames, 4 x 100m vrije slag Dames Senioren Open
1-10-2011 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. De Zwoer 1 De Zwoer 4:20.00 4:26.29
Rianne Weijburg 94 30.92 Nina Werkhoven 96
Sigrid Dogger 92 Suzanne Lange 92

2. De Amer 1 De Amer 4:31.91 4:27.83
Kathy van Zuilen 93 31.97 Nicole van Zuilen 95
Francine Burema 96 Anne Duijst 89

3. ZC Zeist 1 Zwemclub Zeist 4:19.62 4:31.09
Elles Becker 96 30.76 Robin Theijn 93
Annika van Dijk 92 Ilka van Veldhuijzen 93

4. De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 4:40.35 4:44.40
Marese Borgts 96 33.99 Nikki Thie 92
Esmee Dekking 97 Maaike de Boer 90

5. De Amer 2 De Amer 5:15.43 5:16.47
Renske Eilers 88 35.48 Anouk Boersen 97
Sabine Duijst 87 Eline Waaijenburg 96

Programmanr. 3 Jongens, 4 x 50m wisselslag Jongens Junioren 4 en later
1-10-2011 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. ZC Zeist 1 Zwemclub Zeist 2:16.96 2:23.94
Menno Bas 99 42.86 Bas Giezeman 97
Rick Theijn 96 Jeffrey Hahn 98

2. De Amer 1 De Amer 2:46.29 2:30.37
Tijmen Linthorst 98 40.13 Luca Silva 97
Thomas Gerber 97 Bram Smits 98

3. De Zwoer 2 De Zwoer 2:47.00 2:44.97
Ruben Methorst 98 44.25 Sven Dogger 96
Bart van den Hengel 98 Tom Niehoff 99

DIS De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 2:26.03
EA - Te vroeg overgenomen. (geen eindtijd noteren**)
Jeffrey Roest 97 37.61 Tim de Zoete 97
Jelle Blankestijn 98 Cas Noorlander 96

Programmanr. 4 25m rugslag Mix Minioren 4 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Luuk Niehoff De Zwoer 24.10 0300121 22.93
2. Tim Tielkemeijer De Amer NT 0102839 24.60
3. Rick Dijkhuizen Zwemclub Zeist NT 0400197 26.29
4. Tom Blankestijn De Duinkikkers 29.95 200201185 26.46
5. Peter Tuenter De Duinkikkers 30.86 200201445 27.47

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Winneke Lauwers Zwemclub Zeist NT 0201174 22.82
2. Robin Kuijer De Duinkikkers 23.50 200201400 23.16
3. Noortje Wijnstekers De Duinkikkers 23.41 200301010 26.19
4. Jet la Croix De Amer 31.43 0301044 28.70
5. Floor Geise De Amer 33.40 0300530 29.70
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 5 Meisjes, 100m schoolslag Meisjes Junioren 1 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. June van Groesen Zwemclub Zeist 1:40.84 0003880 1:39.62 47.21 1:39.62
2. Belle Loogman Zwemclub Zeist 1:46.68 0003878 1:44.76 50.57 1:44.76
3. Noha Zwiers De Duinkikkers 1:48.98 200002796 1:48.91 51.18 1:48.91
4. Mirjam van Waaij De Zwoer 1:51.12 0003194 1:55.02 53.72 1:55.02
5. Willemijn de Vries De Duinkikkers NT 200004408 1:57.01 54.79 1:57.01
6. Fleur Rosier Zwemclub Zeist 2:08.39 0004834 2:04.16 59.58 2:04.16
7. Maartje de Klaver De Zwoer 2:12.82 0200754 2:04.63 59.75 2:04.63
8. Florence Hietink De Zwoer 2:23.20 0200654 2:05.24 59.81 2:05.24
9. Deborah Visser De Duinkikkers 2:14.29 200102666 2:08.16 58.16 2:08.16

10. Famke Wilhelm De Duinkikkers NT 200002900 2:09.68 1:02.58 2:09.68
11. Suze van der Mars De Amer NT 0100868 2:16.19 1:02.12 2:16.19
12. Jaimy Swart De Duinkikkers NT 200103644 2:17.50 1:05.17 2:17.50
13. Joelle van de Grift De Amer NT 0200864 2:33.45 1:09.14 2:33.45
DIS Bente Westerman De Zwoer NT 0202562

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
DIS Elvira Scholten De Amer NT 0103522 2:05.04 59.34 2:05.04

SA - Na start en/of keerpunt niet met het hoofd het wateroppervlak doorbroken, voordat bij het wijdste gedeelte v.d. 2e armslag de handen naar binnen beginnen te draaien., + SQ
AFGEM Mila Werkhoven De Zwoer NT 0103440
AFGEM Heleen Lok De Amer 1:49.97 0100138
AFGEM Anniek Reuijl De Amer 2:25.55 0100246
AFGEM Elif Yilmaz De Amer NT 0102868

Programmanr. 7 Jongens, 100m schoolslag Jongens Minioren 6 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Mart Niehoff De Zwoer 1:48.11 0100759 1:43.11 50.51 1:43.11
2. Max Karelsen De Duinkikkers NT 200102227 1:44.11 49.22 1:44.11
3. Koen van Keulen De Duinkikkers 1:45.16 200100379 1:46.41 50.35 1:46.41
4. Austin Namesnik Zwemclub Zeist 1:53.78 0101817 1:49.84 53.17 1:49.84
5. Rick Douma De Zwoer 1:48.58 0101205 1:50.66 51.27 1:50.66
6. Batikan Dulger De Duinkikkers 1:55.62 200003299 1:50.85 53.13 1:50.85
7. Kevin Roest De Duinkikkers 1:52.58 200001223 1:51.93 54.00 1:51.93
8. Bryan Kuijer De Duinkikkers 1:59.31 200002395 1:53.61 54.20 1:53.61
9. Bob Broeze De Duinkikkers 1:53.88 200200073 1:53.86 53.19 1:53.86

10. Menno Berends De Amer 2:07.27 0003717 1:59.28 57.14 1:59.28
11. Ward van Doornik De Amer NT 0002931 1:59.64 56.21 1:59.64
12. Kayn Wolfswinkel De Amer NT 0100237 2:01.15 54.78 2:01.15
13. Querijn Hensen De Duinkikkers NT 200102121 2:06.59 58.20 2:06.59
14. Jasper van Veen De Zwoer NT 0201325 2:07.46 58.60 2:07.46
15. Giovanni Hillaert De Amer NT 0102837 2:45.87 1:15.22 2:45.87
DIS Jasper de Gier De Duinkikkers NT 200100793 1:47.15 49.71 1:47.15

SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.
DIS Ryan de Boer De Amer 2:05.18 0102193 1:53.35 52.56 1:53.35

SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
AFGEM Olivier van Valderen De Amer NT 0201071
AFGEM Romke Berkhout De Zwoer NT 0201962
AFGEM Daniel Jovičić De Amer NT 0101763

Programmanr. 9 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Rebecca Hietink De Zwoer 1:25.36 9803412 1:23.22 37.98 1:23.22
2. Fleur Treep De Duinkikkers 1:32.13 199902994 1:28.66 1:28.66
3. Marit Borgts De Duinkikkers 1:42.98 199900498 1:29.98 42.90 1:29.98
4. Iris van Zuilen De Amer 1:32.74 9803036 1:30.25 1:30.25
5. Mijke Bergkotte De Zwoer 1:32.86 9903434 1:30.42 40.54 1:30.42
6. Lucelle Braan Zwemclub Zeist 1:38.11 9904792 1:32.50 1:32.50
7. Naomi van Doorn De Amer 1:40.94 9804680 1:34.86 1:34.86
8. B. van Bergenhenegouwen De Duinkikkers 1:45.32 199903824 1:36.20 1:36.20
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 9, Meisjes, 100m wisselslag, Meisjes Junioren 3 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

9. Annedorte Kok De Duinkikkers 1:38.76 199805058 1:37.47 1:37.47
10. Myra Smulders De Amer 1:48.91 9904308 1:39.19 49.15 1:39.19
11. Isabelle Abbink Spaink De Zwoer 1:42.68 9803414 1:40.13 47.94 1:40.13
12. Hester Meijer De Amer 1:57.00 9805186 1:41.23 47.45 1:41.23
13. Michelle Boersen De Amer 1:46.63 9903204 1:42.32 48.51 1:42.32
14. Mariska Roest De Duinkikkers 1:46.90 199804134 1:43.63 1:43.63
15. Cheyenne Wolfswinkel De Amer 1:48.75 9902272 1:47.38 1:47.38
16. Nora Aarendonk Zwemclub Zeist 1:56.82 9904796 1:50.55 1:50.55

AFGEM Demi Bunte Zwemclub Zeist 1:24.83 9801794
AFGEM Mariska Kuyl De Amer 2:13.68 9803032
AFGEM Kim van der Meulen De Amer 1:58.96 9904310
AFGEM Inge den Breejen De Duinkikkers 1:38.31 199801302
AFGEM Marjolein Uittenbogaard De Amer 1:36.38 9803034
AFGEM Yvonne van de Fijnegeer De Amer NT 9805446

NG Tamara Legemaat De Zwoer 1:55.42 9805496

Programmanr. 10 Jongens, 100m wisselslag Jongens Junioren 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Jeffrey Hahn Zwemclub Zeist 1:12.24 9802489 1:10.82 1:10.82
2. Erik Ambergen De Duinkikkers 1:25.91 199801233 1:23.42 37.98 1:23.42
3. Ruben de Bruin Zwemclub Zeist 1:27.94 9804057 1:26.59 1:26.59
4. Tijmen Linthorst De Amer 1:37.92 9801165 1:29.25 1:29.25
5. Bram Smits De Amer 1:38.42 9804767 1:31.16 42.26 1:31.16
6. Menno Bas Zwemclub Zeist 1:35.19 9902947 1:32.48 43.86 1:32.48
7. Stijn van Leeuwen Zwemclub Zeist 1:33.98 9805061 1:32.87 1:32.87
8. Ruben Methorst De Zwoer 1:41.78 9803665 1:35.15 43.57 1:35.15
9. Thomas Tuenter De Duinkikkers NT 199802607 1:35.86 43.74 1:35.86

10. Derk van der Sluis De Duinkikkers 1:38.97 199800933 1:38.48 1:38.48
11. Leon van der Neut De Duinkikkers NT 199903429 1:44.81 1:44.81
12. Marijn Zwijssen De Zwoer 1:53.91 9804775 1:45.93 1:45.93
13. Leon Grasmeijer De Amer NT 9904157 1:46.40 1:46.40
14. Thom Schrijnemakers De Amer NT 9805039 1:46.45 48.90 1:46.45
DIS Bart van den Hengel De Zwoer 1:41.23 9804203 1:40.36 1:40.36

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
DIS Ruben Westerman De Zwoer NT 9904349 2:02.30 1:00.45 2:02.30

VB - Beide armen niet tezamen naar voren en/of gelijktijdig achterwaarts gebracht.
AFGEM Max van Keulen De Duinkikkers 1:35.53 199901999
AFGEM Yvar Roos De Amer 1:42.94 9804377

Programmanr. 11 Meisjes, 50m vrije slag Meisjes Jeugd 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Elles Becker Zwemclub Zeist 28.95 9600628 29.92
2. Francine Burema De Amer 31.22 9604354 30.69
3. Marese Borgts De Duinkikkers 30.85 199600986 30.96
4. Melanie van Someren Zwemclub Zeist 31.49 9600122 32.30
5. Esmee Dekking De Duinkikkers 34.34 199701780 33.21
6. Nina Werkhoven De Zwoer 32.66 9601934 33.89
7. Judith Jansen De Amer 41.57 9606284 35.04
8. Elja Douma De Zwoer 35.52 9800328 35.76
9. Quinty van den Bedem De Duinkikkers 39.36 199702244 36.27

10. Anouk Boersen De Amer 39.02 9705732 37.95
11. Eline Waaijenburg De Amer 39.39 9604356 38.05

AFGEM Anne Dubbink De Amer 51.49 9705804
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 12 Jongens, 50m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Sven Dogger De Zwoer 27.29 9600617 27.05
2. Rick Theijn Zwemclub Zeist 27.20 9600325 27.43
3. Cas Noorlander De Duinkikkers 29.34 199604301 30.16
4. Thomas Gerber De Amer 33.70 9704979 30.72
5. Jelle Blankestijn De Duinkikkers 33.97 199803737 31.73
6. Luca Silva De Amer 32.23 9704063 32.05
7. Barry Toes De Duinkikkers 36.33 199701873 34.73
8. Luc van Koelen De Amer 40.29 9605369 34.93
9. Yvar Roos De Amer 45.81 9804377 37.26

10. Tom Niehoff De Zwoer 40.52 9903349 41.54
AFGEM Efrim van Barneveld Zwemclub Zeist 29.95 9605251
AFGEM Arno van de Beek De Amer 39.43 9605329
AFGEM Matthias Kunnen De Amer 39.53 9604019

Programmanr. 13 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Rianne Weijburg De Zwoer 1:15.61 9400172 1:21.81 35.85 1:21.81
2. Mared Verrips De Duinkikkers 1:28.95 199502884 1:25.76 40.39 1:25.76
3. Nicole van Zuilen De Amer 1:31.08 9505428 1:26.31 38.24 1:26.31
4. Stefanie van den Hoed De Duinkikkers 1:38.76 199706122 1:39.70 44.22 1:39.70
5. Nicky van Saane De Zwoer 1:40.16 9404782 1:45.94 47.96 1:45.94

AFGEM Simone Groenewegen De Amer 1:35.66 9506030

Programmanr. 15 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Jeugd 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Auke Koops De Zwoer 1:12.67 9502455 1:11.32 32.25 1:11.32
2. Stephan Putman De Amer 1:13.98 9502955 1:12.09 32.80 1:12.09
3. Tim de Zoete De Duinkikkers 1:16.33 199701875 1:18.01 34.82 1:18.01
4. Tim Douma De Zwoer 1:21.90 9502401 1:18.89 35.37 1:18.89

Bas Dries De Amer 1:23.90 9505177 1:18.89 33.86 1:18.89
6. Marijn Uitenbroek De Zwoer 1:20.87 9406089 1:20.51 35.40 1:20.51
7. Jeffrey Roest De Duinkikkers NT 199703401 1:21.22 37.74 1:21.22
8. Bas Giezeman Zwemclub Zeist 1:21.77 9702285 1:23.43 38.01 1:23.43
9. Dan Doan De Amer NT 9504317 1:27.29 40.32 1:27.29

DIS Dorus Raaijman De Amer NT 9505051
AE - De aangegeven zwemslag niet uitgevoerd. (meer dan twee slagen: geen tijden noteren)

Programmanr. 17 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Suzanne Lange De Zwoer 1:19.65 9202998 1:22.04 38.72 1:22.04
2. Anne Duijst De Amer 1:22.35 8901030 1:23.64 40.20 1:23.64
3. Maaike de Boer De Duinkikkers 1:24.73 199000362 1:24.52 40.42 1:24.52
4. Kathy van Zuilen De Amer 1:26.57 9306138 1:25.28 39.89 1:25.28
5. Charlotte Anraad Zwemclub Zeist 1:24.00 9307588 1:26.02 40.09 1:26.02
6. Nikki Thie De Duinkikkers 1:30.80 199202424 1:31.55 44.22 1:31.55
7. Sigrid Dogger De Zwoer 1:29.90 9200452 1:32.43 42.86 1:32.43
8. Renske Eilers De Amer 1:32.72 8806072 1:33.11 44.06 1:33.11
9. Annika van Dijk Zwemclub Zeist 1:30.36 9207096 1:33.31 44.13 1:33.31

10. Eline Schoenmaker De Duinkikkers 1:32.24 199003322 1:34.11 44.48 1:34.11
11. Robin Theijn Zwemclub Zeist 1:32.74 9306890 1:34.21 44.81 1:34.21
12. Sabine Duijst De Amer 1:35.50 8701032 1:34.57 44.57 1:34.57
13. Ilka van Veldhuijzen Zwemclub Zeist 1:28.77 9304990 1:34.69 44.67 1:34.69
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 17, Dames, 100m schoolslag, Dames Senioren Open

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

14. Rowie Hooft De Duinkikkers 1:34.15 199301988 1:36.50 46.18 1:36.50
15. Jolanda Smeets De Duinkikkers 1:39.26 199202418 1:37.46 45.51 1:37.46
16. Nina Verrips De Duinkikkers 1:40.71 199206704 1:42.13 47.88 1:42.13
17. Jorinde Veraar De Amer 1:55.09 9204726 1:48.76 50.06 1:48.76

Programmanr. 19 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren Open
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Remko Hooft De Duinkikkers 1:10.07 198701405 1:10.68 33.46 1:10.68
2. Mathijs Lugthart De Amer 1:18.00 8301393 1:13.23 33.52 1:13.23
3. Jeffrey Breedijk De Amer 1:16.72 8900415 1:15.95 35.67 1:15.95
4. Erik van Hell De Amer 1:18.16 8200643 1:17.66 35.80 1:17.66

Niels Vlug De Duinkikkers 1:16.11 198803651 1:17.66 34.92 1:17.66
6. Hans Vijge De Zwoer 1:13.16 7100985 1:18.39 36.67 1:18.39
7. Job Nauta De Amer 1:21.62 8902235 1:19.24 36.57 1:19.24
8. Robbin Blokpoel De Duinkikkers 1:19.64 198400161 1:20.43 37.72 1:20.43
9. Andre Loogman Zwemclub Zeist NT 6200417 1:21.21 38.23 1:21.21

10. Matthijs Mulder De Zwoer 1:22.71 9502597 1:22.22 37.65 1:22.22
11. Sven van Zanten De Duinkikkers 1:22.72 199003405 1:24.62 39.56 1:24.62
12. Dick Kampman De Amer 1:27.84 8801789 1:25.16 39.82 1:25.16
13. Eric Kalee De Amer 1:29.77 9005307 1:26.89 41.24 1:26.89
14. Sander Pastink De Duinkikkers 1:28.63 198902405 1:27.08 40.96 1:27.08
15. Brett van Weeren De Duinkikkers 1:29.39 199307139 1:28.45 41.48 1:28.45
16. Kjeld Jacobs De Amer 1:30.92 9306795 1:30.74 42.43 1:30.74
17. Rudolf Meijer De Amer 1:32.14 6000995 1:32.69 44.16 1:32.69
18. Wesley Determann De Amer NT 8806107 1:36.41 43.68 1:36.41
19. Paul van der Voort De Zwoer 1:30.11 6200715 1:36.50 44.30 1:36.50
20. Ruben de Boer De Duinkikkers 1:42.52 199301419 1:44.67 48.86 1:44.67

AFGEM Paul de Boer De Amer 1:27.82 6801413
AFGEM Maikel Hulsman De Amer 1:38.92 8705171

Programmanr. 21 50m vrije slag Mix Minioren 4 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

Jongens Minioren 4 en later, Jongens

1. Luuk Niehoff De Zwoer 48.71 0300121 43.16
2. Rick Dijkhuizen Zwemclub Zeist 1:03.00 0400197 51.97
3. Tom Blankestijn De Duinkikkers 57.90 200201185 52.64
4. Tim Tielkemeijer De Amer NT 0102839 54.58
5. Peter Tuenter De Duinkikkers 1:06.48 200201445 56.41

Meisjes Minioren 4 en later, Meisjes

1. Robin Kuijer De Duinkikkers 48.48 200201400 45.10
2. Winneke Lauwers Zwemclub Zeist 47.61 0201174 45.11
3. Noortje Wijnstekers De Duinkikkers NT 200301010 49.37
4. Jet la Croix De Amer NT 0301044 53.45
5. Floor Geise De Amer 1:20.46 0300530 1:07.55
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 22 Meisjes, 50m rugslag Meisjes Junioren 1 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Belle Loogman Zwemclub Zeist 48.48 0003878 46.32
2. June van Groesen Zwemclub Zeist 49.96 0003880 46.85
3. Mirjam van Waaij De Zwoer 47.32 0003194 48.11
4. Noha Zwiers De Duinkikkers 44.52 200002796 48.48
5. Deborah Visser De Duinkikkers 52.02 200102666 52.88
6. Willemijn de Vries De Duinkikkers NT 200004408 55.23
7. Florence Hietink De Zwoer 54.89 0200654 55.29
8. Bente Westerman De Zwoer NT 0202562 55.72
9. Maartje de Klaver De Zwoer 1:03.47 0200754 1:03.67

10. Suze van der Mars De Amer 1:06.32 0100868 1:04.21
11. Joelle van de Grift De Amer 1:02.36 0200864 1:07.83
DIS Famke Wilhelm De Duinkikkers NT 200002900 53.50

RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
DIS Fleur Rosier Zwemclub Zeist NT 0004834 56.26

RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
DIS Elvira Scholten De Amer NT 0103522 56.84

RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
DIS Jaimy Swart De Duinkikkers NT 200103644 1:15.86

RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
AFGEM Anniek Reuijl De Amer 1:14.13 0100246
AFGEM Mila Werkhoven De Zwoer 1:02.98 0103440
AFGEM Elif Yilmaz De Amer NT 0102868
AFGEM Heleen Lok De Amer 47.59 0100138

Programmanr. 24 Jongens, 50m rugslag Jongens Minioren 6 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Mart Niehoff De Zwoer 41.35 0100759 40.75
2. Kevin Roest De Duinkikkers 43.99 200001223 43.59
3. Bryan Kuijer De Duinkikkers 42.44 200002395 43.66
4. Koen van Keulen De Duinkikkers 48.00 200100379 46.31
5. Batikan Dulger De Duinkikkers 48.16 200003299 47.80
6. Jasper de Gier De Duinkikkers 51.16 200100793 48.88
7. Jasper van Veen De Zwoer NT 0201325 49.18
8. Bob Broeze De Duinkikkers 48.25 200200073 49.79
9. Rick Douma De Zwoer 47.36 0101205 49.86

10. Austin Namesnik Zwemclub Zeist 49.72 0101817 51.54
11. Querijn Hensen De Duinkikkers 54.23 200102121 51.76
12. Kayn Wolfswinkel De Amer 56.31 0100237 52.65
13. Max Karelsen De Duinkikkers NT 200102227 55.71
14. Ryan de Boer De Amer 1:04.73 0102193 1:00.87
15. Ward van Doornik De Amer 1:28.25 0002931 1:05.67
DIS Menno Berends De Amer NT 0003717 55.29

RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
DIS Giovanni Hillaert De Amer NT 0102837 1:04.10

RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
AFGEM Romke Berkhout De Zwoer NT 0201962
AFGEM Olivier van Valderen De Amer NT 0201071
AFGEM Daniel Jovičić De Amer 1:07.66 0101763
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 26 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Rebecca Hietink De Zwoer 1:14.48 9803412 1:12.52 34.18 1:12.52
2. Fleur Treep De Duinkikkers 1:19.35 199902994 1:18.48 37.85 1:18.48
3. Iris van Zuilen De Amer 1:20.36 9803036 1:19.08 37.94 1:19.08
4. Mijke Bergkotte De Zwoer 1:19.24 9903434 1:19.24 36.69 1:19.24
5. Marit Borgts De Duinkikkers 1:22.42 199900498 1:22.00 38.62 1:22.00
6. Lucelle Braan Zwemclub Zeist 1:25.32 9904792 1:23.95 39.70 1:23.95
7. Naomi van Doorn De Amer 1:29.92 9804680 1:24.19 39.21 1:24.19
8. Annedorte Kok De Duinkikkers 1:25.56 199805058 1:25.05 41.71 1:25.05
9. Myra Smulders De Amer NT 9904308 1:25.91 40.76 1:25.91

10. Isabelle Abbink Spaink De Zwoer 1:33.41 9803414 1:26.02 39.73 1:26.02
11. B. van Bergenhenegouwen De Duinkikkers 1:30.24 199903824 1:30.34 42.13 1:30.34
12. Mariska Roest De Duinkikkers 1:38.86 199804134 1:30.70 43.48 1:30.70
13. Michelle Boersen De Amer 1:36.50 9903204 1:31.70 44.13 1:31.70
14. Cheyenne Wolfswinkel De Amer NT 9902272 1:32.35 42.13 1:32.35
15. Hester Meijer De Amer 1:40.15 9805186 1:34.55 43.67 1:34.55
16. Nora Aarendonk Zwemclub Zeist 1:49.65 9904796 1:44.10 49.07 1:44.10

AFGEM Inge den Breejen De Duinkikkers 1:24.65 199801302
AFGEM Demi Bunte Zwemclub Zeist 1:16.32 9801794
AFGEM Yvonne van de Fijnegeer De Amer 1:55.43 9805446
AFGEM Mariska Kuyl De Amer 2:07.38 9803032
AFGEM Kim van der Meulen De Amer 1:47.01 9904310
AFGEM Marjolein Uittenbogaard De Amer 1:27.27 9803034

NG Tamara Legemaat De Zwoer 1:38.83 9805496

Programmanr. 28 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Jeffrey Hahn Zwemclub Zeist 1:04.11 9802489 1:01.98 29.73 1:01.98
2. Ruben de Bruin Zwemclub Zeist 1:16.38 9804057 1:13.60 34.58 1:13.60
3. Erik Ambergen De Duinkikkers 1:15.86 199801233 1:14.11 35.36 1:14.11
4. Tijmen Linthorst De Amer 1:20.64 9801165 1:17.05 36.39 1:17.05
5. Derk van der Sluis De Duinkikkers 1:21.62 199800933 1:21.06 39.17 1:21.06
6. Stijn van Leeuwen Zwemclub Zeist 1:23.23 9805061 1:21.48 39.20 1:21.48
7. Bram Smits De Amer 1:27.07 9804767 1:22.25 38.70 1:22.25

A
Menno Bas Zwemclub Zeist 1:23.06 9902947 1:22.25 39.39 1:22.25
B

9. Thomas Tuenter De Duinkikkers NT 199802607 1:24.67 40.89 1:24.67
10. Ruben Methorst De Zwoer 1:21.54 9803665 1:24.97 39.44 1:24.97
11. Yvar Roos De Amer 1:42.15 9804377 1:26.51 41.86 1:26.51
12. Bart van den Hengel De Zwoer 1:28.73 9804203 1:29.81 41.98 1:29.81
13. Marijn Zwijssen De Zwoer 1:34.58 9804775 1:32.43 43.27 1:32.43
14. Leon Grasmeijer De Amer NT 9904157 1:35.57 46.03 1:35.57
15. Thom Schrijnemakers De Amer 1:37.49 9805039 1:38.99 44.25 1:38.99
16. Leon van der Neut De Duinkikkers 1:58.95 199903429 1:39.29 50.48 1:39.29
17. Ruben Westerman De Zwoer NT 9904349 1:59.93 53.53 1:59.93

AFGEM Max van Keulen De Duinkikkers 1:19.23 199901999

Programmanr. 30 Meisjes, 200m schoolslag Meisjes Jeugd 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m

1. Elles Becker Zwemclub Zeist 3:07.46 9600628 3:04.35 42.19 3:04.35
2. Elja Douma De Zwoer 3:13.00 9800328 3:13.66 43.41 3:13.66
3. Marese Borgts De Duinkikkers 3:27.39 199600986 3:28.17 46.77 3:28.17
4. Francine Burema De Amer 3:31.36 9604354 3:28.95 46.38 3:28.95
5. Quinty van den Bedem De Duinkikkers 3:35.68 199702244 3:30.90 48.50 3:30.90
6. Melanie van Someren Zwemclub Zeist 3:31.83 9600122 3:33.72 46.74 3:33.72
7. Esmee Dekking De Duinkikkers 3:53.75 199701780 3:37.11 49.26 3:37.11
8. Anouk Boersen De Amer 3:48.69 9705732 3:43.09 50.33 3:43.09
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 30, Meisjes, 200m schoolslag, Meisjes Jeugd 2 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m

9. Eline Waaijenburg De Amer NT 9604356 3:47.06 51.84 3:47.06
10. Judith Jansen De Amer NT 9606284 4:00.18 51.40 4:00.18

AFGEM Nina Werkhoven De Zwoer NT 9601934
AFGEM Anne Dubbink De Amer NT 9705804

Programmanr. 32 Jongens, 200m schoolslag Jongens Junioren 4 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m

1. Sven Dogger De Zwoer 2:46.19 9600617 2:45.38 36.32 2:45.38
2. Rick Theijn Zwemclub Zeist 2:46.19 9600325 2:59.57 40.85 2:59.57
3. Cas Noorlander De Duinkikkers NT 199604301 3:19.01 43.98 3:19.01
4. Jelle Blankestijn De Duinkikkers NT 199803737 3:19.73 46.79 3:19.73
5. Barry Toes De Duinkikkers NT 199701873 3:38.10 45.69 3:38.10
6. Luca Silva De Amer NT 9704063 3:43.11 46.95 3:43.11
7. Luc van Koelen De Amer NT 9605369 3:46.28 51.40 3:46.28

DIS Thomas Gerber De Amer NT 9704979 3:11.84 43.38 3:11.84
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

AFGEM Tom Niehoff De Zwoer NT 9903349
AFGEM Efrim van Barneveld Zwemclub Zeist 3:33.99 9605251
AFGEM Matthias Kunnen De Amer NT 9604019
AFGEM Arno van de Beek De Amer NT 9605329

Programmanr. 34 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m

1. Rianne Weijburg De Zwoer 2:16.33 9400172 2:29.22 32.23 2:29.22
2. Nicole van Zuilen De Amer 2:38.70 9505428 2:37.29 35.95 2:37.29
3. Amber Lauwers Zwemclub Zeist 2:44.06 9504926 2:44.44 37.19 2:44.44
4. Mared Verrips De Duinkikkers 2:46.23 199502884 2:46.23 39.91 2:46.23
5. Nina Werkhoven De Zwoer NT 9601934 2:49.92 37.91 2:49.92
6. Stefanie van den Hoed De Duinkikkers 2:51.99 199706122 2:59.60 39.76 2:59.60
7. Nicky van Saane De Zwoer 3:12.46 9404782 3:16.50 42.31 3:16.50

AFGEM Simone Groenewegen De Amer 2:48.53 9506030

Programmanr. 36 Jongens, 200m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m

1. Auke Koops De Zwoer 2:09.61 9502455 2:09.30 29.43 2:09.30
2. Bas Dries De Amer 2:17.48 9505177 2:14.07 30.26 2:14.07
3. Stephan Putman De Amer 2:17.94 9502955 2:17.26 29.94 2:17.26
4. Tim Douma De Zwoer 2:23.53 9502401 2:21.61 30.89 2:21.61
5. Jeffrey Roest De Duinkikkers 2:23.69 199703401 2:27.45 33.61 2:27.45
6. Marijn Uitenbroek De Zwoer 2:31.15 9406089 2:30.99 32.65 2:30.99
7. Tim de Zoete De Duinkikkers 2:34.53 199701875 2:34.21 35.71 2:34.21
8. Dorus Raaijman De Amer NT 9505051 2:43.35 36.09 2:43.35
9. Bas Giezeman Zwemclub Zeist 2:39.15 9702285 2:46.51 37.76 2:46.51

AFGEM Dan Doan De Amer NT 9504317
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 38 Dames, 100m wisselslag Dames Senioren Open
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Suzanne Lange De Zwoer 1:10.93 9202998 1:13.25 1:13.25
2. Anne Duijst De Amer 1:15.02 8901030 1:14.58 35.58 1:14.58
3. Maaike de Boer De Duinkikkers 1:15.69 199000362 1:15.61 36.39 1:15.61
4. Kathy van Zuilen De Amer 1:17.91 9306138 1:16.01 1:16.01
5. Sigrid Dogger De Zwoer 1:14.56 9200452 1:16.88 1:16.88
6. Charlotte Anraad Zwemclub Zeist 1:17.71 9307588 1:18.80 37.53 1:18.80
7. Nikki Thie De Duinkikkers 1:19.37 199202424 1:20.08 37.89 1:20.08
8. Robin Theijn Zwemclub Zeist 1:17.07 9306890 1:20.18 35.48 1:20.18
9. Eline Schoenmaker De Duinkikkers 1:22.78 199003322 1:21.13 36.82 1:21.13

10. Renske Eilers De Amer 1:20.93 8806072 1:22.29 38.26 1:22.29
11. Rowie Hooft De Duinkikkers 1:25.92 199301988 1:23.98 1:23.98
12. Sabine Duijst De Amer 1:25.87 8701032 1:24.46 39.21 1:24.46
13. Lisa Koedijker De Duinkikkers 1:28.20 199205750 1:27.61 39.86 1:27.61
14. Nina Verrips De Duinkikkers 1:27.47 199206704 1:28.77 1:28.77
15. Jolanda Smeets De Duinkikkers 1:28.27 199202418 1:29.88 42.57 1:29.88
16. Jorinde Veraar De Amer NT 9204726 1:43.32 48.82 1:43.32
DIS Annika van Dijk Zwemclub Zeist 1:19.04 9207096 1:23.95 1:23.95

SR - Meer dan één vlinderbeenslag na start en/of keerpunt.

Programmanr. 39 Heren, 100m wisselslag Heren Senioren Open
1-10-2011 Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Jeffrey Breedijk De Amer 1:03.77 8900415 1:02.71 1:02.71
2. Hans Vijge De Zwoer 1:04.76 7100985 1:09.36 1:09.36
3. Dick Kampman De Amer 1:09.50 8801789 1:09.89 31.36 1:09.89
4. Matthijs Mulder De Zwoer 1:12.41 9502597 1:10.16 32.54 1:10.16
5. Robbin Blokpoel De Duinkikkers 1:11.92 198400161 1:10.36 1:10.36
6. Mathijs Lugthart De Amer 1:10.00 8301393 1:11.13 31.93 1:11.13
7. Sven van Zanten De Duinkikkers 1:12.94 199003405 1:11.52 31.48 1:11.52
8. Erik van Hell De Amer 1:11.30 8200643 1:12.22 32.45 1:12.22
9. Niels Vlug De Duinkikkers 1:11.89 198803651 1:12.63 1:12.63

10. Job Nauta De Amer 1:14.26 8902235 1:13.52 33.90 1:13.52
11. Andre Loogman Zwemclub Zeist 1:16.28 6200417 1:14.98 1:14.98
12. Sander Pastink De Duinkikkers 1:16.16 198902405 1:15.81 34.75 1:15.81
13. Kjeld Jacobs De Amer 1:14.36 9306795 1:15.89 34.73 1:15.89
14. Brett van Weeren De Duinkikkers 1:17.52 199307139 1:16.03 35.22 1:16.03
15. Eric Kalee De Amer NT 9005307 1:17.10 1:17.10
16. Rudolf Meijer De Amer 1:19.56 6000995 1:18.69 36.18 1:18.69
17. Paul de Boer De Amer 1:15.96 6801413 1:21.04 1:21.04
18. Ruben de Boer De Duinkikkers 1:26.93 199301419 1:25.43 1:25.43
19. Wesley Determann De Amer NT 8806107 1:39.82 49.06 1:39.82

AFGEM Paul van der Voort De Zwoer 1:15.44 6200715
AFGEM Maikel Hulsman De Amer NT 8705171
AFGEM Remko Hooft De Duinkikkers 1:06.20 198701405

Programmanr. 40 Meisjes, 4 x 50m vrije slag Meisjes Junioren 3 en later
1-10-2011 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd
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Competitie deel 1
Soest, 1-10-2011

Programmanr. 40, Meisjes, 4 x 50m vrije slag

1. De Zwoer 4 De Zwoer 2:20.00 2:17.72
Elja Douma 98 35.59 Rebecca Hietink 98
Isabelle Abbink Spaink 98 Mijke Bergkotte 99

2. De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 2:29.42 2:30.79
Marit Borgts 99 37.29 Annedorte Kok 98
Babette van Bergenhenegouwen 99 Fleur Treep 99

3. De Amer 1 De Amer 2:40.35 2:31.70
Myra Smulders 99 38.54 Michelle Boersen 99
Naomi van Doorn 98 Iris van Zuilen 98

4. ZC Zeist 1 Zwemclub Zeist 2:45.68 2:41.23
Lucelle Braan 99 36.54 June van Groesen 00
Belle Loogman 00 Fleur Rosier 00

AFGEM De Amer 2 De Amer NT

Programmanr. 41 Jongens, 4 x 100m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
1-10-2011 Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. De Zwoer 3 De Zwoer 4:02.00 4:02.78
Matthijs Mulder 95 29.46 Tim Douma 95
Auke Koops 95 Sven Dogger 96

2. De Amer 1 De Amer 4:28.78 4:22.55
Bas Dries 95 27.46 Luca Silva 97
Thomas Gerber 97 Stephan Putman 95

3. De Duinkikkers 1 De Duinkikkers 4:37.27 4:32.29
Cas Noorlander 96 32.48 Tim de Zoete 97
Jelle Blankestijn 98 Jeffrey Roest 97

4. ZC Zeist 1 Zwemclub Zeist 4:22.10 4:40.76
Rick Theijn 96 30.32 Ruben de Bruin 98
Bas Giezeman 97 Jeffrey Hahn 98

5. De Amer 2 De Amer 5:27.71 5:26.86
Tijmen Linthorst 98 35.84 Luc van Koelen 96
Bram Smits 98 Yvar Roos 98


